
Aphrodite
Selbstliebe · Charisma · Lust · Schöpferkraft

Artemis
Körperweisheit · Konzentration · Inneres Kind · Grenzen

Athene
Klarheit · Schutzschild · Goldene Mitte · Selbstbestimmung

Demeter
Fülle · Geduld · Güte · Urvertrauen · Heilung

Hera
Verbundenheit · Treue · Würde · Antrieb

Hestia
Balance · Lebensfeuer · Weisheit · Innerer Frieden

Persephone
Leichtigkeit · Annehmen · Resilienz · Wachstum

 Übersicht Aurasprays Göttinnen
Aurasprays für die innere Göttinn



Übersicht Aurasprays Allgemein

Abgrenzung
Die eigenen Grenzen wahren

Ankommen
Im Hier & Jetzt sein

Energiekick
Bei Müdigkeit für Energie & Frische

Essenz der 4 Räuber
Bei Ansteckungsgefahr & zur Abwehr

Geborgenheit
Bei sich selbst zuhause sein

Gute Laune
Für mehr Lebensfreude & gute Stimmung

Heiliger Raum
Für einen heiligen & heilsamen Raum

Innere Balance
Innere Ausgeglichenheit & Ruhe

Konzentration
Bessere Konzentration & Aufmerksamkeit

Klarheit & Reinigung
Klare Gedanken & energetische Reinigung

Loslassen & Seelentrost
Bei Trauer, Verlust und Abschied

Starke Nerven
Für Nerven aus Stahl

Schlaf gut
Für einen besseren Schlaf

Wechsel
Bei Hitzewallungen

Weibliche Kraft
Stärkt den Yin-Pol und die Urkraft der Frau

Weisheit der 5 Bäume
Wie ein Waldspaziergang


